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GIAÛI THÍCH LUAÄN NHIEÁP ÑAÏI THÖØA 
Taùc giaû: Boà-taùt Theá Thaân. 
Haùn dòch: Ñôøi Tuøy, Tam Taïng Ñaït Ma Caáp Ña 

 
QUYEÅN 1 
PHAÀN I 

NEÂN BIEÁT Y CHÆ 
THAÉNG TÖÔÙNG THAÉNG NGÖÕ 

 
Chöông 1: THAÙNH GIAÙO VOÂ ÑAÚNG 

 
Luaän noùi: Trong Kinh Ñaïi thöøa A-tyø-ñaït-ma chæ ra ôû tröôùc Theá 

Toân, caùc vò Boà-taùt ñaõ kheùo ngoä nhaäp Ñaïi thöøa. Vì muoán chæ roõ theå lôùn 
cuûa Ñaïi thöøa neân Phaät giaûng noùi, nghóa laø vì Ñaïi thöøa maø chö Phaät Theá 
Toân coù möôøi loaïi Thaéng töôùng thaéng ngöõ. 

Giaûi thích: 
Hoûi: Vì sao taïo ra luaän naày? 
Ñaùp: Vì muoán dieãn baøy phaùp taùnh roäng lôùn, saâu maàu. Neáu boû, 

khoâng nhôø thaàn löïc cuûa chö Phaät, Boà-taùt thì ai coù naêng löïc giaûi thích 
phaùp taùnh naày? Laïi do nghóa gì luaän naày noùi veà töôùng nhö vaäy? Neáu lìa 
A-tyø-ñaït-ma maø noùi ra thì khoâng bieát ñoù laø Thaùnh noùi. Vì do nghóa naày 
neân ñöa teân kinh ra, nhö noùi kinh Thaäp Ñòa. Nay seõ giaûi thích teân kinh 
ñoù giuùp ai khoâng bieát ñöôïc bieát. Noùi kinh A-tyø-ñaït-ma laø ôû trong kinh 
ñoù laøm saùng toû phaùp moân A-tyø-ñaït-ma naày, cuõng laø laøm roõ teân kinh. Noùi 
Ñaïi thöøa laø ñeå phaân bieät vôùi A-tyø-ñaït-ma Thanh-vaên, cuõng coù A-tyø-ñaït- 
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ma chaúng phaûi Thaùnh noùi. Coù ngöôøi töï duøng tueä phaân bieät baûo laø Phaät 
noùi A-tyø-ñaït-ma, hoaëc baûo do Thanh-vaên noùi, hoaëc noùi do ngöôøi trí theá 
gian laøm ra. Do ñoù neân noùi laø kinh Ñaïi thöøa, ñeå laøm roõ söï khaùc bieät vôùi 
Thanh-vaên. Laïi nöõa, noùi A-tyø-ñaït-ma laø Boà-taùt taïng thaâu giöõ. Laïi nöõa, 
taïng caát giöõ laø chæ roõ söï ñieàu phuïc phieàn naõo cuûa chính mình. ÔÛ trong 
Ñaïi thöøa laø phieàn naõo cuûa Boà-taùt, vì Boà-taùt cho söï phaân bieät laø phieàn 
naõo. Hình thöùc cuûa A-tyø-ñaït-ma laø thaâm dieäu roäng lôùn. Taïng naày coù ba 
loaïi laø: Tu-ña-la, A-tyø-ñaït-ma vaø Tyø-na-da. Ba taïng naày coù hai thöøa 
thöôïng, haï khaùc nhau laø: Thanh-vaên taïng vaø Boà-taùt taïng. 

Hoûi: Laïi nöõa, ba taïng vaø hai taïng naày sao goïi laø taïng? 
Ñaùp: Vì do söï thaâu giöõ, nghóa laø thaâu giöõ taát caû nghóa caàn phaûi 

bieát.  
Hoûi: Vì sao thaønh ba thöù? 
Ñaùp: Vì do coù chín nhaân duyeân. Moät laø, Tu-ña-la ñoái trò caùc nghi. 

Neáu ai nghi hoaëc veà nghóa, thì giaûng noùi giuùp hoï ñöôïc quyeát ñònh nghóa 
ñoù. Hai laø Tyø-na-da ñoái trò söï dính maéc nhò bieân, laø ngaên tröø söï thoï 
duïng coù loãi laàm, ñoù laø söï dính maéc vaøo beân duïc laïc, cho pheùp söï thoï 
duïng khoâng loãi laàm laø ngaên tröø beân töï laøm mình khoå meät. Ba laø ñeå ñoái 
trò caùi thaáy vöôùng maéc cuûa chính mình neân A-tyø-ñaït-ma ñaõ chæ roõ töôùng 
khoâng loän ngöôïc. Boán laø Tu-ña-la noùi tam hoïc. Naêm laø Tyø-na-da coù ñaày 
ñuû giôùi taêng thöôïng vaø taâm taêng thöôïng. Do trì giôùi maø laàn löôït khoâng 
maéc vaøo moïi hoái haän, ñaéc Tam-ma-ñeà. Saùu laø A-tyø-ñaït-ma coù ñaày ñuû 
tueä taêng thöôïng, löïa choïn khoâng ñieân ñaûo. Baûy laø Tu-ña-la noùi phaùp vaø 
nghóa. Taùm laø Tyø-na-da thaønh töïu nghóa phaùp. Neáu ngöôøi tu haønh ñieàu 
phuïc phieàn naõo thì ôû trong ñoù seõ ñöôïc thoâng ñaït. Chín laø A-tyø-ñaït-ma 
ñoái vôùi phaùp coù quyeát ñònh thieän xaûo. Do chín nhaân duyeân naày neân laäp 
Tam taïng, Tam taïng naày ñeàu laø nhaèm vaøo giaûi thoaùt sanh töû. 

Hoûi: Laïi nöõa, laøm sao ñöôïc giaûi thoaùt? 
Ñaùp: Vì do huaân taäp, roõ bieát, vaéng laëng vaø thoâng ñaït neân ñöôïc giaûi 

thoaùt. Nhôø nghe huaân taäp vaøo taâm, nhôø tö duy neân roõ bieát vieäc tu, nhôø 
Xa-ma-tha neân ñöôïc vaéng laëng, nhôø Tyø-baùt-xaù-na neân ñöôïc thoâng ñaït. 

Tu-ña-la, Tyø-na-da, A-tyø-ñaït-ma naày, noùi goïn moãi thöù coù boán 
nghóa. Boà-taùt hieåu roõ nhöõng nghóa naày thì ñöôïc Nhaát thieát trí. Thanh- 

vaên tuøy giaûi nghóa moät baøi keä thì döùt heát doøng chaûy. Moãi thöù coù boán 
nghóa laø gì? 1. Y. 2. Töôùng. 3. Phaùp. 4. Nghóa. Quaùn thoâng boán nghóa 
naày laø Tu-ña-la. Trong ñoù neân noùi, y laø nöông vaøo xöù, nöông vaøo 
ngöôøi, nöông vaøo vieäc laøm. Töôùng laø töôùng theá ñeá, töôùng ñeä nhaát nghóa 
ñeá. Phaùp laø aám, giôùi, nhaäp, duyeân, sinh ñeá, nieäm ñònh, voâ löôïng voâ saéc, 
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giaûi thoaùt, thaéng xöù, nhaát thieát xöù, Boà-ñeà phaàn, bieän taøi, voâ traùnh… Nghóa 
laø vì söï tuøy thuaän töông tuïc. 1. Höôùng. 2. Soá. 3. Phuïc. 4. Phoå taäp, neân bieát 
ñaáy laø A-tyø-ñaït-ma. Höôùng laø A-tyø-ñaït-ma, höôùng vaøo phaùp Nieát-baøn 
khoâng truù xöù, laø noùi caùc phaùp moân: ñeá, Boà-ñeà phaàn, giaûi thoaùt… Soá laø 
phaùp soá A-tyø-ñaït-ma noùi coù voâ löôïng, laø trong moãi phaùp, quyeát ñònh roõ söï 
khaùc nhau cuûa töï töôùng vaø toång töôùng… Phuïc laø A-tyø-ñaït-ma haøng phuïc 
phaùp ngöôøi khaùc, vì ñöôïc laäp teân ñaày ñuû neân noù coù khaû naêng beû gaõy luaän 
khaùc… Phoå taäp laø A-tyø-ñaït-ma maø taäp hôïp roäng khaép nghóa Tu-ña-la. 

Laïi nöõa, boán nghóa Tyø-na-da laø: 1. Loãi laàm. 2. Duyeân khôûi. 3. 
Hoaøn tònh. 4. Xuaát ly. Trong ñoù neân bieát loãi laàm laø naêm thieân toäi. Duyeân 
khôûi laø sanh khôûi toäi loãi, coù boán loaïi: Moät laø voâ tri. Hai laø phoùng daät. 
Ba laø phieàn naõo höøng haåy. Boán laø khoâng toân troïng. Hoaøn tònh laø do taâm 
tònh, chaúng phaûi laø phaùp trò phaït, nhö söï giöõ chaéc giôùi caám. Xuaát ly coù 
baûy loaïi: Moät laø töï noùi phaùt loä. Hai laø trò phaït ngang baèng vôùi hoïc. Ba laø 
hoaøn toaøn caám ñoaùn laäp hoïc cuù, laïi vì duøng ñaïo lyù rieâng neân cho pheùp. 
Boán laø ñaõ hieåu, nghóa laø cuøng hieåu vôùi chuùng Taêng ñoàng hoïc. Naêm laø 
chuyeån thaân, nghóa laø Tyø-kheo, Tyø-kheo-ni chuyeån caên nam, nöõ neáu 
khoâng coù toäi chung. Saùu laø quaùn chaân thaät, laø nhôø taùc phaùp thaéng quaùn 
Uaát-ñaø-na. Baûy laø ñaéc phaùp nhö vaäy, nghóa laø ñaõ ñaéc kieán ñeá roài thì 
phaùp tieåu toäi vaø tuøy tieåu toäi nhö vaäy khoâng coù. 

Laïi nöõa, Tyø-na-da coù boán nghóa phaûi bieát: 1. Ngöôøi, laø nöông theo 
ñaây maø laäp hoïc xöù. 2. Laäp cheá, laø theo choã taùc baïch cuûa ngöôøi coù toäi 
kia maø Ñaïi sö taäp hôïp Taêng chuùng ñeå cheá hoïc xöù. 3. Phaân bieät, nghóa laø 
ñaõ cheá hoïc cuù roài thì tuøy theo ñoù maø giaûi thích, laøm cho töøng phaàn khaùc 
nhau. 4. Quyeát phaùn, nghóa laø ôû trong phaàn kia, vì sao maéc toäi? Vì sao 
khoâng maéc toäi? Giuùp hoï bieát chaéc chaén. 

Nay seõ giaûi thích boån vaên: ÔÛ tröôùc Ñöùc Theá Toân” laø chæ roõ söï cung 
kính khoâng coù lôøi noùi naøo khaùc “kheùo theå nhaäp Ñaïi thöøa” laø ñaéc caùc 
coâng ñöùc Ñaø-la-ni, chæ roõ ñaõ ñöôïc coâng ñöùc aáy roài, thì coù khaû naêng nhôù 
ñuùng noùi ñuùng vaên nghóa. Boà-taùt ñoù goïi laø kheùo ngoä nhaäp Ñaïi thöøa. Vì 
sao phaûi noùi? Laø vì laøm roõ ñaïi theå cuûa Ñaïi thöøa. Hieån phaùt laø noùi roäng 
theå ñaïi. Goïi laø Ñaïi thöøa nghóa laø nöông vaøo Ñaïi thöøa. Möôøi loaïi thaéng 
töôùng thaéng ngöõ laø möôøi töôùng vöôït troäi, do ñoù ngoân ngöõ vöôït troäi. Do 
ñieàu naày neân noùi Theá Toân coù möôøi thaéng töôùng thaéng ngöõ. Laïi nöõa, lôøi 
noùi thaéng laø vì coù hai hình töôùng vaät naày vöôït troäi hôn vaät kia. Thaéng 
nghóa laø nghóa cao nhaát. Laïi nöõa, do theå cuûa nhaân thuø thaéng neân ngoân 
ngöõ cuûa quaû ñoù thuø thaéng. Nay seõ noùi möôøi loaïi ñoù. 

Luaän noùi: Chö Phaät Theá Toân bieát roõ phaûi nöông vaøo thaéng töôùng 
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vaø thaéng ngöõ, bieát roõ thaéng töôùng thaéng ngöõ nhaäp bieát roõ, Thaéng töôùng 
thaéng ngöõ nhaäp vaøo, Thaéng töôùng thaéng ngöõ nhaân quaû. Nhaäp vaøo thaéng 
töôùng thaéng ngöõ tu nhaân quaû. Trong vieäc tu sai bieät kia, Thaéng töôùng 
thaéng ngöõ giôùi taêng thöôïng, Thaéng töôùng thaéng ngöõ taâm taêng thöôïng, 
Thaéng töôùng thaéng ngöõ tueä taêng thöôïng, Thaéng töôùng thaéng ngöõ dieät, 
Thaéng töôùng thaéng ngöõ trí. Nhöõng caâu maø Tu-ña-la ñaõ noùi nhö vaäy, chæ 
roõ raèng Ñaïi thöøa laø Phaät noùi. 

Giaûi thích: Bieát roõ phaûi nöông vaøo Thaéng töôùng thaéng ngöõ laø phaùp 
maø mình bieát goïi laø phaûi bieát, nghóa laø phaùp nhieãm, tònh, kia töùc laø ba 
taùnh. Y chæ laø nghóa cuûa nhaân, phaûi bieát y chæ töùc laø thaéng töôùng neân noùi 
laø phaûi bieát y chæ thaéng töôùng. Do töôùng thuø thaéng neân lôøi ngoân ngöõ thuø 
thaéng, töùc laø thöùc A-laïi-da. Nhöõng nghóa giaûi thích goïn nhö vaäy, thì cho 
ñeán trí thaéng töôùng cuõng vaäy, trí töùc laø thaéng töôùng neân noùi laø trí thaéng 
töôùng. Töôùng phaûi bieát nghóa laø phaûi bieát töï taùnh. Phaûi bieát töùc laø töôùng 
neân goïi laø phaûi bieát töôùng, töùc laø ba taùnh. Nhaäp phaûi bieát thaéng töôùng 
nghóa laø trong söï neân bieát töôùng naày, neáu ñoái töôïng nhaäp vaø chuû theå 
nhaäp ñeàu goïi laø nhaäp, töùc laø duy thöùc thì ñi vaøo caùi naày goïi laø ñi vaøo caùi 
kia. Noùi nhaäp nhaân quaû kia nghóa laø duy thöùc goïi laø nhaäp. Nhaân nghóa 
laø caùc Ba-la-maät, boá thí… cuûa theá gian, töùc laø luùc tu gia haønh. Theå cuûa 
quaû laø khi thoâng ñaït ñieàu naày laø theå xuaát theá gian. Tu sai bieät nhaân quaû 
töùc laø nhaân quaû tröôùc ôû trong nhaân quaû naày, tu sai bieät: tu laø reøn luyeän, 
söï reøn luyeän naày tuøy theo moãi ñòa maø chuyeån bieán vöôït troäi hôn neân goïi 
laø sai bieät, töùc laø möôøi ñòa, trong tu sai bieät naày. Giôùi hoïc taêng thöôïng 
laø giôùi tu hoïc goïi laø giôùi taêng thöôïng, töùc laø taát caû giôùi caám cuûa Boà-taùt 
trong möôøi ñòa, ñoái vôùi caùc vieäc baát thieän khoâng coøn taùc yù nöõa. Taâm 
hoïc taêng thöôïng laø noäi quaùn taâm, taâm naày töùc laø hoïc taêng thöôïng, ñoù laø 
Tam-ma-ñeà. Tueä hoïc taêng thöôïng laø tueä ñaéc thuø thaéng goïi laø tueä taêng 
thöôïng, tueä naày töùc laø hoïc taêng thöôïng. Tueä hoïc taêng thöôïng töùc laø trí 
voâ phaân bieät. Thaéng töôùng dieät nghóa laø töï theå chuûng loaïi toái thaéng dieät 
phieàn naõo chöôùng trí chöôùng, töùc laø Nieát-baøn khoâng truù xöù. Trí thaéng 
töôùng thaéng ngöõ laø trí khoâng chöôùng ngaïi goïi laø trí thaéng töôùng, trí voâ 
phaân bieät kia coù ñoái trò. Phaät trí laø lìa taát caû chöôùng tuøy mieân, töùc laø söï 
thuø thaéng cuûa trí voâ phaân bieät. 

Luaän noùi: Laïi nöõa, theá naøo laø hieån phaùt? Laø nhöõng möôøi laõnh vöïc 
ñaõ noùi, trong Thanh-vaên thöøa khoâng noùi ñeán, chæ coù trong Ñaïi thöøa môùi 
noùi, nghóa laø noùi thöùc A-laïi-da, noùi laø neân bieát theå nöông döïa, phaân bieät 
ba loaïi töï taùnh nöông vaøo phaùp khaùc maø thaønh töïu neân noùi laø neân bieát 
theå töôùng, duy thöùc noùi laø neân bieát nhaäp theå töôùng. Saùu Ba-la-maät  noùi 
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laø nhaäp theå nhaân quaû. Boà-taùt Thaäp Ñòa noùi laø nhaäp nhaân quaû tu theå sai 
bieät. Giôùi caám cuûa noùi laø giôùi theå taêng thöôïng. Caùc Tam-ma-ñeà, kieän 
haønh vaø hö khoâng khí… noùi laø taâm theå taêng thöôïng, trí voâ phaân bieät noùi 
laø tueä theå taêng thöôïng, Nieát-baøn voâ truù noùi laø theå dieät cuûa quaû kia. Ba 
thaân cuûa chö Phaät laø: Töï taùnh thaân, coäng duïng thaân vaø hoùa thaân noùi laø 
trí theå cuûa quaû kia. Do möôøi laõnh vöïc naày neân khaùc vôùi Thanh-vaên thöøa. 
Khaùc laø noù toái thöôïng. Theá Toân vì Boà-taùt maø noùi neân noùi chö Phaät Theá 
Toân vì Ñaïi thöøa maø noùi. Cho neân, noùi coù möôøi Thaéng töôùng thaéng ngöõ 
neân bieát. 

Giaûi thích: Hieån phaùt laø gì? Laø noù coù töôùng maïo gì? Saùu Ba-la- 
maät laø nhaäp theå nhaân quaû kia, laø quaùn duy thöùc ñöôïc nhaäp ba taùnh, töùc 
laø nhaân thanh tònh Ba-la-maät. Tuy laø theá gian coù theå daãn xuaát theá gian, 
neân töø khi nhaäp ñòa trôû ñi laø thanh tònh, vì laø theå cuûa quaû xuaát theá. Boà-taùt 
Thaäp Ñòa vì nhaân quaû kia tu theå sai bieät, töùc laø trong caùc ñòa tu taäp tam 
hoïc. Quaû töùc laø quaû Tam hoïc naày goïi laø quaû. Dieät trong quaû naày laø dieät 
theå cuûa quaû, nghóa laø dieät phieàn naõo chöôùng, trí chöôùng. Trí khoâng phaân 
bieät laø theå tueä hoïc taêng thöôïng, nghóa laø Thanh-vaên khoâng coù boán ñaûo 
phaân bieät neân goïi laø khoâng phaân bieät. Caùc Boà-taùt ñoái vôùi taát caû phaùp 
khoâng heà phaân bieät, ñaây laø hai loaïi khoâng phaân bieät khaùc nhau. Ba loaïi 
thaân Phaät laø theå cuûa quaû trí, nghóa laø quaû cuûa tam hoïc kia goïi laø quaû kia. 
Quaû töùc laø trí neân goïi laø trí quaû kia. Theå naày töùc laø theå quaû trí kia. Trong 
ñoù neáu lìa töï taùnh thaân thì khoâng coù phaùp thaân, nhö maét neáu lìa töï taùnh 
thaân naày thì khoâng coù baùo thaân, phaûi bieát nhö hai phaùp chuû theå nöông 
töïa vaø ñoái töôïng nöông töïa naày cuûa nhaõn thöùc ñeàu bình ñaúng. Neáu lìa 
baùo thaân roài nhaäp vaøo ñaïi ñòa thì phaùp thoï duïng cuûa caùc Boà-taùt khoâng 
thaønh. Neáu khoâng coù phaùp thoï duïng thì tö löông Boà-ñeà cuõng khoâng 
thaønh, nhö thaáy saéc hoùa thaân cuõng vaäy. Neáu caùc Boà-taùt lìa giaûi haïnh 
naày vaø thoâ thieån giaûi cuûa caùc Thanh-vaên thì söï phaùt khôûi tu haønh ban 
ñaàu cuõng khoâng thaønh. Cho neân quyeát ñònh phaûi coù ba thaân. Ñaïi thöøa vaø 
Thanh-vaên thöøa khaùc nhau laø vì trong Thanh-vaên thöøa khoâng noùi. Toái 
thöôïng thöøa laø hieån baøy söï thuø thaéng ôû trong Ñaïi thöøa. 

Luaän noùi: Laïi nöõa, vì sao duøng möôøi Thaéng töôùng thaéng ngöõ Nhö 
Lai ñeå ñöôïc chæ roõ Ñaïi thöøa laø lôøi Phaät noùi, cuõng laø ngaên chaän yù kieán 
cho thöøa Thanh-vaên laø Ñaïi thöøa. Do möôøi laõnh vöïc naày ôû trong Thanh- 
vaên thöøa khoâng thaáy noùi ñeán, chæ coù ôû trong Ñaïi thöøa môùi noùi ñeán neân 
ñöa ñeán phaùt daãn sanh ñaïi Boà-ñeà. Möôøi laõnh vöïc naày thaønh töïu tuøy 
thuaän khoâng traùi nhau, vì ñaéc trí Nhaát thieát trí neân trong ñaây coù  keä: 

Neân bieát y, töôùng, nhaäp 
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Nhaân quaû, tu sai bieät 
Dieät trí quaû tam hoïc 
Thuø thaéng trong thöôïng thöøa 
Ñaây noùi, nôi khaùc khoâng 
Thaáy nhaân thaéng giaùc naày 
Neân Phaät noùi Ñaïi thöøa 
Möôøi laõnh vöïc thuø thaéng. 

Giaûi thích: Nghóa naày laø sao? Vì coù khaû naêng ñöa ñeán ñaïi Boà-ñeà 
neân laøm roõ nghóa naày. Möôøi laõnh vöïc naày tuøy thuaän khoâng traùi nhau 
nghóa laø coù theå daãn ñeán söï sanh tröôûng ñaïi Boà-ñeà, daãn ñeán söï sanh 
tröôûng nghóa laø vì nhaân neân thaønh töïu, nghóa laø tö duy quaùn saùt trong ba 
hoïc löôïng, nhö ñaïo sö chæ baøy töôùng ñaïo. Tuøy thuaän nghóa laø luùc khôûi tu 
haønh ôû trong sôû ñaéc thaéng vöôït luoân tuøy thuaän nöông truù töông öng. Nhö 
Ñaïi sö daïy truù trong söï tuøy thuaän khoâng traùi nhau laø ôû trong caùc ñòa, vieäc 
chöôùng ngaïi khoâng coù. Nhö ñaõ noùi ôû trong ñaïo, khoâng coù chöôùng ngaïi: 
giaëc…, nghóa laø sanh töû vaø Nieát-baøn khoâng chöôùng ngaïi laãn nhau. 

 
 

---------------------------------- 
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Chöông 2: TUAÀN TÖÏ MÖÔØI NGHÓA 
 

Luaän noùi: Laïi nöõa, möôøi laõnh vöïc naày vì sao laïi noùi tuaàn töï nhö 
vaäy? Caùc Boà-taùt toái sô do ôû trong nhaân caùc phaùp nhö vaäy maø ñöôïc thieän 
xaûo, töùc laø ôû trong duyeân sanh maø ñöôïc thieän xaûo, töùc laø ôû trong duyeân 
sanh maø ñöôïc thieän xaûo. Nhöõng phaùp tuaàn töï kia ôû trong phaùp duyeân 
sanh maø kheùo bieát töôùng cuûa noù, kheùo bieát xa lìa loãi nhò bieân laø taêng 
theâm vaø toån giaûm. Boà-taùt ñaõ kheùo töông öng ñoái vôùi nhöõng töôùng nhö 
vaäy, roài ôû trong söï kheùo thaâu giöõ töôùng nhö vaäy caàn phaûi thoâng ñaït tuaàn 
töï, töùc laø ôû trong chöôùng ngaïi maø taâm ñöôïc giaûi thoaùt. Thoâng ñaït töôùng 
neân bieát kia roài thì trong gia haønh xöa kia, Saùu Ba-la-maät thuø thaéng 
caàn phaûi ñöôïc thaønh töïu, vì nhôø nöông vaøo noäi taâm thanh tònh neân noù 
thuoäc veà noäi taâm thanh tònh naày. Saùu Ba-la-maät ôû trong möôøi ñòa caàn 
phaûi traûi qua ba A-taêng-kyø kieáp khieán cho töøng phaàn ñöôïc thanh tònh. 
Keá tieáp tam hoïc cuûa Boà-taùt caàn phaûi troøn ñaày, ñaõ troøn ñaày roài thì quaû 
Nieát-baøn kia vaø A-naäu-ña-la-tam-mieäu-tam-boà-ñeà caàn phaûi chaùnh giaùc. 
Möôøi laõnh vöïc tuaàn töï nhö vaäy maø noùi. Trong söï noùi ñoù, taát caû Ñaïi thöøa 
ñeàu ñöôïc roát raùo. 

Giaûi thích: Vì sao phaûi tuaàn töï noùi nhö vaäy? Nghóa laø ban ñaàu caùc 
Boà-taùt do nhaân caùc phaùp nhö vaäy cho ñeán quaû Nieát-baøn chaùnh giaùc A- 
naäu-ña-la-tam-mieäu-tam-Boà-ñeà… ÔÛ ñaây noùi laø do bieát nhaân caùc phaùp 
maø ñöôïc thieän xaûo ñoái vôùi duyeân sanh. Vì do coù nhaân neân sanh quaû, 
chaúng phaûi coõi trôøi Töï Taïi Thieân…, cho neân ñaéc hai trí laø nhaân vaø quaû. 
Keá ñoù, ñoái vôùi phaùp sanh ra nhaân, caàn phaûi bieát töôùng cuûa noù. Töôùng aáy 
theá naøo? Vì taùnh phaân bieät laø khoâng coù maø chaáp cho laø coù goïi laø taêng 
theâm, taêng theâm ñoái vôùi khoâng töùc laø toån giaûm. Thaät coù taùnh thaønh töïu, 
lìa loãi nhò bieân naày neân goïi laø thieän xaûo. Laïi nöõa, ñoái vôùi ñoái töôïng naém 
giöõ, caàn phaûi duøng quaùn duy thöùc ñeå bieát ñöôïc töôùng cuûa noù. Nhôø quaùn 
naày maø ñöôïc voâ ngaïi. Keá tieáp laø tuøy thuaän nhaäp duy thöùc, nöông vaøo theá 
tuïc maø ñaéc Saùu Ba-la-maät theá gian roài thì ñeä nhaát nghóa caàn phaûi ñaéc, laø 
phaûi tu tònh taâm, noù thaâu giöõ caùc Ba-la-maät. Laïi nöõa, möôøi ñòa traûi qua 
ba A-taêng-kyø kieáp caàn phaûi tu töøng phaàn, chaúng phaûi nhö Thanh-vaên 
thaéng ñaéc trong ba ñôøi, khôûi ñoái trò lieàn ñöôïc giaûi thoaùt. Laïi nöõa, trong 
söï tu taäp tam hoïc giôùi v.v… phaûi laøm cho vieân maõn. Keá ñoù, phieàn naõo 
chöôùng cuûa hoïc quaû Nieát-baøn dieät thì ba thaân A-naäu-ña-la-tam-mieäu- 
tam-boà-ñeà caàn phaûi ñaéc, hoaëc caàn phaûi bieát tuaàn töï Ñaïi thöøa ngang 
baèng nhö ôû ñaây. Vì sao? Neáu muoán noùi duyeân sanh, töùc vaøo trong thöùc 
A-laïi-da. Neáu noùi laø töôùng töùc vaøo trong ba taùnh. Neáu noùi sôû ñaéc thaéng 
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vöôït töùc laø duy thöùc. Neáu noùi Ba-la-maät töùc laø vaøo trong caùc Ba-la-maät. 
Neáu noùi ñòa thì vaøo trong ñòa. Neáu noùi hoïc thì vaøo trong hoïc xöù. Neáu noùi 
dieät vaø trí thì thuoäc Nieát-baøn khoâng truù xöù vaø ba thaân. Phaät daïy nhö vaäy 
neân noùi tuaàn töï nhö vaäy. Laïi coù bieät nghóa daãn sanh ñaïi Boà-ñeà nghóa laø 
coù khaû naêng sanh trí khoâng phaân bieät, khoâng hyù luaän. Thaønh töïu laø vì 
töông öng. Tuøy thuaän laø vì khoâng traùi vôùi tam löôïng. Khoâng traùi nhau laø 
chaúng phaûi tröôùc tuøy thuaän roài sau traùi nhau. Keä noùi: 

Thaâu giöõ caàu vaø bi 
Cuõng tuøy thuaän caùc thieän 
Khoâng ngaõ kieán traéng, ñen 
Coù taêng cuõng coù giaûm. 

Ñaéc trí cuûa nhaát thieát trí nghóa laø ôû trong taát caû phaùp sanh nhaát 
thieát chuûng trí khoâng giaùn ñoaïn. Nhöõng thaønh töïu naày laïi coù nghóa rieâng, 
thaønh töïu tuøy thuaän khoâng traùi nhau… caâu tröôùc laø goác, caâu sau laø giaûi 
thoaùt. Vì sao thaønh töïu? Laø vì tuøy thuaän. Vì sao tuøy thuaän? Laø vì khoâng 
traùi nhau. Laàn löôït nhö vaäy. 

 
 

------------------------------------ 
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Chöông 3: CHUÙNG DANH 
 

Luaän noùi: ÔÛ trong ñoù caùi toái sô neân bieát aáy y chæ goïi laø thöùc A-laïi- 
da. ÔÛ nôi ñaâu Theá Toân noùi teân thöùc A-laïi-da naày? Trong kinh A-tyø-ñaït- 
ma Theá Toân noùi keä veà thöùc A-laïi-da: 

Giôùi theå töø voâ thæ 
Caùc phaùp cuøng y chæ 
Do ñoù coù caùc coõi 
Vaø Nieát-baøn thaéng ñaéc. 

Giaûi thích: Trong A-haøm A-tyø-ñaït-ma Ñöùc Theá Toân noùi teân thöùc 
A-laïi-da. A-laïi-da thöùc laø kinh A-tyø-ñaït-ma ñaõ noùi ñeán noù tröôùc nhaát. 
Trong ñoù, giôùi laø nghóa cuûa nhaân. Caùc phaùp cuøng y chæ laø do nhaân naày 
neân taát caû phaùp cuøng chung nöông töïa, laø nöông töïa vaøo ñaây ñeå laøm theå 
nhaân. Coù nôi töïa cho heát thaûy phaùp neân quaû baùo caùc coõi do ñaây maø ñöôïc 
sanh. ÔÛ trong voâ löôïng ñôøi ñeàu coù söùc maïnh coù khaû naêng hieåu nghóa 
vieäc noùi caùc phaùp thieän, aùc. Hoaëc laàn löôït vöôït leân maø ñöôïc thaéng ñaéc. 
Laïi laøm theå nöông töïa cuûa phieàn naõo, vì theá coù phieàn naõo cöïc troïng vaø 
phieàn naõo kieân coá, nhöõng loaïi naày trong boán thöù quaû baùo. Thaéng laø thaân 
coù theå ñaûm nhaän, ngöôïc laïi laø khoâng theå ñaûm nhaän. Neân bieát heát thaûy 
laø ôû trong sanh töû tuøy theo coõi naøo, chaúng phaûi chæ coù caùc coõi cuõng coù 
Nieát-baøn thaéng ñaéc, vì coù phieàn naõo töùc coù Nieát-baøn neân A-haøm naày 
hieån baøy söï neân bieát y chæ laø thöùc A-laïi-da. A-haøm ñoù laïi noùi. 

Luaän noùi: Töùc kinh kia laïi noùi keä: 
Choã y truù caùc phaùp 
Taát caû chuûng töû thöùc 
Neân goïi thöùc Leâ da 
Ta noùi cho thaéng nhaân. 

Giaûi thích: Caâu thöù hai giaûi thích caâu thöù nhaát baøi keä naày. Thaéng 
nhaân laø caùc Boà-taùt. 

Luaän noùi: Coù caùc kinh A-haøm naày laøm chöùng, nhöng vì nhaân 
duyeân gì maø thöùc naày goïi laø A-laïi-da? Vì taát caû phaùp nhieãm loaøi höõu 
sanh nöông truù laøm quaû, vì thöùc naày cuõng nöông vaøo phaùp ñoù maø laøm 
nhaân neân goïi laø thöùc A-laïi-da. Laïi nöõa, vì chuùng sanh nöông truù vaøo noù 
laáy laøm töï ngaõ neân goïi laø thöùc A-laïi-da. 

Giaûi thích: Thöùc naày goïi laø A-laïi-da nghóa laø vì caùc phaùp nöông 
truù. Nöông truù nghóa laø vì cuøng chuyeån. Höõu sanh nghóa laø loaøi coù sanh 
khôûi ñeàu goïi laø höõu sanh. Phaùp nhieãm laø khaùc vôùi phaùp tònh. Chuùng 
sanh nöông truù laáy laøm töï ngaõ nghóa laø söï chaáp thuû. 
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Luaän noùi: Thöùc A-laïi-da naày laïi goïi laø thöùc A-ñaø-na, trong ñoù coù 
A-haøm nhö trong Kinh Giaûi Tieát, Ñöùc Theá Toân noùi: 

Thöùc A-ñaø vi teá thaâm dieäu 
Taát caû chuûng töû chuyeån nhö doøng thaùc 
Treû con, phaøm phu, ta khoâng noùi 
Khoâng khieán phaân bieät cho laø ngaõ. 

Giaûi thích: Laïi ôû trong A-haøm Giaûi Tieát, Phaät baûo Quaûng Hueä: 
Trong saùu neûo sanh töû, trong moãi moät chuùng sanh kia, tuøy theo moãi moät 
loaøi chuùng sanh, hoaëc trong noaõn sanh, hoaëc thai sanh, hoaëc thaáp sanh, 
hoaëc hoùa sanh töï thaân chuyeån sanh trong luùc sanh ra. Luùc aáy chuûng töû 
cuûa taâm ñaàu tieân ñöôïc thaønh thuïc, lieàn ñöôïc hoøa hôïp. Taêng tröôûng söï 
thoâ lôùn moät caùch troøn ñaày. Coù hai loaïi thuû (naém giöõ ) laø: Thuû höõu y saéc 
caên vaø thuû huaân taäp hyù luaän… theá tuïc phaân bieät töôùng, danh. ÔÛ trong 
coõi Saéc coù hai loaïi thuû, trong coõi Voâ saéc khoâng coù hai loaïi thuû. Naày 
Quaûng Hueä! Thöùc naày goïi laø A-ñaø-na, vì naém giöõ cuøng khaùc nôi thaân, 
hoaëc goïi laø A-laïi-da aån taøng, bieán khaép nôi thaân, ñoàng suy, lôïi, ñoàng 
toát, xaáu; hoaëc goïi laø taâm, vì tích tuï vaø taêng tröôûng saéc, thinh, höông, 
vò, xuùc, phaùp. Naày Quaûng Hueä! Nöông vaøo thöùc A-ñaø-na laøm truù xöù 
chuyeån sanh saùu thöùc thaân, nghóa laø trong ñoù coù thöùc: nhaõn thöùc, nhó 
thöùc, tyû thöùc, thieät thöùc, thaân thöùc, yù thöùc. Nhaõn caên vaø saéc laøm duyeân 
sanh nhaõn thöùc, töùc nhaõn thöùc kia cuøng hoaït ñoäng, cuøng luùc, cuøng caûnh 
giôùi. Coù phaân bieät thì yù thöùc sanh ra. Neáu moãi moät nhaõn thöùc sanh thì 
tuøy theo moãi moät maø coù yù thöùc phaân bieät cuøng vôùi nhaõn thöùc cuøng hoaït 
ñoäng, cuøng luùc, cuøng caûnh giôùi coù yù thöùc phaân bieät sanh ra. Cuøng moät 
thôøi gian, hoaëc hai, hoaëc ba, hoaëc boán, hoaëc naêm thöùc thaân chuyeån 
sanh, töùc laø moät thôøi gian kia. Moät yù thöùc phaân bieät trong moät thôøi gian 
cuøng vôùi naêm thöùc thaân cuøng hoaït ñoäng, cuøng luùc, cuøng caûnh giôùi sanh 
ra, nhö doøng soâng lôùn chaûy. Neáu coù moät duyeân soùng khôûi ñeán thì coù moät 
laøn soùng sinh, hoaëc hai, hoaëc nhieàu duyeân soùng khôûi thì sinh nhieàu laøn 
soùng. Doøng soâng aáy töï chaûy maõi khoâng ngöng khoâng heát. Laïi nöõa, nhö 
maët göông saùng, neáu coù moät duyeân hieän aûnh ñeán thì coù moät aûnh sanh, 
hoaëc hai, hoaëc nhieàu duyeân hieän aûnh ñeán thì sanh nhieàu aûnh töôïng, 
nhöng maët göông naày khoâng chuyeån thaønh hình aûnh, cuõng khoâng toån 
giaûm. Phaûi bieát nhö vaäy. Thöùc A-ñaø-na nhö vaäy gioáng nhö doøng soâng 
lôùn, nöông vaøo ñoù maø truù. Neáu coù moät duyeân nhaõn thöùc khôûi ñeán thì tuøy 
theo ñoù maø coù moät nhaõn thöùc sanh, hoaëc cho ñeán tuøy theo duyeân khôûi 
naêm thöùc ñeán thì tuøy theo ñoù maø coù naêm thöùc thaân sanh. Nhö vaäy Quaûng 
Hueä! Phaùp truù cuûa Boà-taùt laø truï trí, ñaéc taâm, yù thöùc bí maät, thieän   xaûo. 
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Nhaát thieát chuûng, nhaát thieát trí cuûa Nhö Lai khoâng theå noùi laø ngang baèng 
vôùi Boà-taùt, ñoù goïi laø taâm yù thöùc bí maät thieän xaûo. Quaûng Hueä! Boà-taùt ôû 
beân trong, ôû beân ngoaøi khoâng thaáy A-ñaø-na, thöùc A-ñaø-na, khoâng thaáy 
A-laïi-da, thöùc A-laïi-da, khoâng thaáy taêng tröôûng, khoâng thaáy nhieàu loaïi 
taâm, khoâng thaáy maét, saéc, nhaõn thöùc, khoâng thaáy tai, aâm thanh, nhó thöùc, 
khoâng thaáy muõi, höông, tyû thöùc, khoâng thaáy löôõi, vò, thieät thöùc, khoâng 
thaáy thaân, xuùc, thaân thöùc nhö thaät. Quaûng Hueä! Neáu Boà-taùt nöông vaøo 
phaùp truï trí, truù phaùp, truù trí ñaéc taâm yù thöùc thieän xaûo. Laïi nöõa, nghóa 
nhö vaäy laø trong keä chæ roõ thöùc A-ñaø-na thaâm dieäu vi teá laø vì khoù bieát. 
Taát caû chuûng töû löu chuyeån nhö doøng thaùc nghóa laø taát caû chuûng töû laàn 
löôït chuyeån sanh, gioáng nhö doøng thaùc, nieäm nieäm chuyeån lieân tuïc. A- 
ñaø-na laø laøm roõ bieät danh. Khoâng khieán phaân bieät cho laø ngaõ laø vì töôùng 
moät chuyeån neân phaân bieät cho laø ngaõ. 

Luaän noùi: Vì nhaân duyeân gì maø noùi thöùc naày laø A-ñaø-na? Laø vì noù 
thaâu giöõ caùc caên höõu saéc vaø naém giöõ y xöù cuûa taát caû töï thaân, ñoái vôùi saéc 
caên kia (thaân xaùc) chaéc khoâng maát cho ñeán maïng caên toàn taïi, laïi ñoái vôùi 
luùc thoï sanh noái tieáp, naém giöõ söï sanh khieán ñöôïc thaân mình, cho neân 
goïi laø A-ñaø-na. 

Giaûi thích: Thaân giöõ taát caû caùc caên höõu saéc nghóa laø caùc saéc caên 
naày do thöùc ñoù naém giöõ, cho ñeán maïng caên toàn taïi töùc laø laáy caâu naày 
ñeå giaûi thích. Vì sao? Laø vì caùc saéc caên: maét… laø do thöùc A-laïi-da thaâu 
giöõ, khoâng gioáng nhö thaân cheát truù trong töôùng: xanh, röõa… hoaëc ñeán 
khi cheát thì thöùc kia buoâng lìa, töùc coù caùc töôùng: xanh, röõa… Cho neân 
nhaát ñònh phaûi bieát, do thöùc ñoù thaâu giöõ cho ñeán thôøi haïn cuûa thoï maïng 
khoâng hoaïi. 

Naém giöõ y xöù cuûa taát caû thaân töùc laø naém giöõ söï sinh luùc thoï sanh 
noái tieáp khieán ñöôïc thaân mình. Giaûi thích vì söï thoï sanh noái tieáp, laø thöùc 
naém giöõ nôi choã sanh noái tieáp kia. Vì sao? Vì kheùo naém chaéc söï ñaày ñuû 
cuûa töï thaân. Do trong thöùc A-laïi-da töï thaân huaân taäp truù ñaày ñuû thì luùc 
sanh kia goïi laø chuyeån sanh, thuû luùc sanh kia goïi laø thuû chuyeån sanh. Vì 
do thuû (naém giöõ) naày neân naém giöõ ñöôïc töï thaân. Do nghóa naày neân thöùc 
A-laïi-da goïi laø thöùc A-ñaø-na. 

Luaän noùi: Cuõng goïi laø taâm, nhö Ñöùc Theá Toân noùi laø taâm yù thöùc, ôû 
trong ñoù yù coù hai loaïi: Moät laø duyeân thöù ñeä cuøng vôùi taùc y xöù nghóa laø 
do thöùc dieät tuaàn töï, yù thöùc nöông vaøo ñaây maø sinh. Thöù hai laø yù nhieãm 
oâ cuøng töông öng vôùi boán phieàn naõo: ñoù laø thaân kieán, ngaõ maïn, ngaõ aùi 
vaø voâ minh. YÙ naày töùc laø nöông töïa vaøo thöùc nhieãm oâ khaùc, thöùc khaùc 
nöông töïa vaøo yù thöù nhaát maø sanh ra, do nhieãm oâ thöù hai, do lieãu nghóa 
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caûnh. Nghóa tuaàn töï laø nghóa nieäm neân yù coù hai loaïi. 
Giaûi thích: Laïi goïi laø taâm nghóa laø thöùc A-laïi-da, töùc goïi laø taâm, yù 

vaø thöùc, hai loaïi coù nghóa rieâng coù theå thaáy. Phaûi bieát taâm naày cuõng coù 
nghóa rieâng. Vì hieån baøy taâm naày, trong ñoù duyeân thöù ñeä cuøng laøm y chæ 
xöù nghóa laø neáu thöùc tuaàn töï dieät roài thì ñöôïc laøm nhaân yù thöùc, ñaây laø yù 
thöù nhaát. Laïi coù yù nhieãm oâ thöù hai, do boán loaïi phieàn naõo, trong ñoù thaân 
kieán töùc laø chaáp ngaõ, do chaáp naày neân coù ngaõ maïn, do chaáp ngaõ neân töï 
cao, do nhöõng phieàn naõo naày neân ôû trong thaät voâ ngaõ khôûi söï khao khaùt 
ngaõ goïi laø ngaõ aùi. Ba loaïi naày ñeàu laáy voâ minh laøm nhaân. Voâ minh laø 
do voâ trí. Thöùc khaùc laø do y chæ thöù nhaát sinh. Do oâ nhieãm thöù hai, nghóa 
laø neáu thöùc tuaàn töï dieät roài thì goïi laø yù, cuøng vôùi xöù sôû cuûa thöùc ñang 
sanh, vì laøm choã nöông töïa cho söï sanh kia neân yù oâ nhieãm thöù hai laø y 
chæ oâ nhieãm. 

Vì sao? Vì do trong taâm thieän cuõng coù ngaõ. Do nghóa lieãu caûnh, 
nghóa thöù ñeä, nghóa nieäm. YÙ coù hai loaïi laø trong ñoù nghóa naém giöõ caûnh 
neân goïi laø thöùc, cuøng vôùi nghóa xöù sôû neân goïi laø yù thöù nhaát, ngaõ töôùng 
laø nghóa nhieãm oâ… neân goïi laø yù thöù hai. 

Luaän noùi: Laïi nöõa, laøm sao bieát coù yù nhieãm oâ? YÙ nhieãm oâ naày 
laø neáu khoâng coù thì voâ minh ñoäc haønh cuõng khoâng coù nhö vaäy laø coù 
loãi (laø moät sai laàm), naêm thöùc töông töï cuõng khoâng, maø nhö vaäy laø coù 
loãi, vì nhö naêm thöùc thaân coù söï ñoàng thôøi nöông töïa neân teân goïi: maét… 
khoâng coù, yù nhö vaäy laø coù loãi. Ñònh voâ töôûng, ñònh dieät taän khoâng coù sai 
bieät, nhö vaäy laø coù loãi. Ñònh voâ töôûng yù oâ nhieãm goïi laø ñònh dieät taän laø 
khoâng ñuùng, noù coù khaùc nhau. Laïi moät laàn sanh trong trôøi voâ töôûng naày 
thì khoâng coù phieàn naõo, nhö vaäy laø coù loãi. Neáu trong coõi trôøi kia khoâng 
coù ngaõ vaø maïn… thì ngaõ chaáp trong taát caû thôøi ñöôïc haønh, nghóa laø taâm 
thieän, aùc, voâ kyù neáu khoâng nhö vaäy thì chæ coù ñöôïc töông öng ôû trong 
taâm thieän. Ngaõ chaáp laø phieàn naõo neân khoâng phaûi ñi chung vôùi taâm 
thieän vaø voâ kyù. Cho neân neáu cuøng coù maø cuøng ñi chung thì khoâng coù loãi 
naày. Neáu töông öng hieän haønh thì coù loãi naày. Trong ñaây coù keä: 

Neáu voâ minh ñoäc haønh 
Vaø naêm phaùp töông töï 
Hai loaïi ñònh sai bieät 
Ñöôïc teân goïi khoâng loãi 
Sanh trong trôøi Voâ töôûng 
Voâ ngaõ thì coù loãi 
Tuøy thuaän chuyeån chaáp ngaõ 
Khoâng coù taát caû xöù 
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Khoâng coù lìa yù nhieãm 
Hai, ba lieàn traùi nhau 
Khoâng ñaây töùc cuõng khoâng 
Chaáp ngaõ taát caû xöù 
Taâm haønh luùc thaät nghóa 
Thöôøng cuõng laøm chöôùng ngaïi 
Taát caû thôøi coäng haønh 
Goïi voâ minh ñoäc haønh. 

Giaûi thích: YÙ nhieãm oâ thöù hai naày ñöôïc thaønh laäp theo nguyeân taéc 
naøo? YÙ naày neáu khoâng coù thì voâ minh ñoäc haønh khoâng thaønh. Sao goïi laø 
voâ minh ñoäc haønh? Luùc chöa khôûi ñoái trò thì noù trí chöôùng chaân nhö. Si 
cuûa voâ minh naày khoâng töông öng vôùi naêm thöùc, vì ñoái vôùi laõnh vöïc naày 
noù khoâng laøm chöôùng ngaïi. Neáu khôûi xöù ñoái trò thì laøm chöôùng ngaïi ñoái 
vôùi xöù kia, cuõng khoâng taïi yù thöùc nhieãm oâ. Neáu laø yù thöùc oâ nhieãm thì coù 
loãi. Chaúng phaûi yù thöùc oâ nhieãm, nghóa laø coäng haønh vôùi phieàn naõo khaùc 
thì teân goïi ñoäc haønh khoâng thaønh. Laïi nöõa, neáu muoán khieán cho voâ minh 
ñoäc haønh töùc laø yù thöùc phieàn naõo nhieãm oâ thì thöôøng coù loãi nhieãm oâ. Vì 
sao taâm: thí… ñöôïc trôû thaønh thieän? Vì thöôøng töông öng vôùi yù thöùc. Neáu 
noùi yù töông öng vôùi thieän sanh khôûi, töùc laø kieán laäp thieän naày laøm ñoái 
trò daãn sanh, coù theå ñoái trò yù thöùc nhieãm oâ, ñieàu naày khoâng thaønh. Neáu 
noùi taâm thieän coäng sanh vôùi yù nhieãm oâ thì taâm thieän naày coù theå ñoái trò 
daãn sanh, trò dieät thöùc khaùc. Söï dieät naày thì khoâng coù loãi. Laïi nöõa, vì 
taâm thieän naày töông töï vôùi naêm thöùc, nhö naêm thöùc laø nhaõn thöùc … thì 
coù naêm caên laø nhaõn caên… ñoàng thôøi laøm choã nöông töïa, yù thöùc naày cuõng 
phaûi coù ñoàng thôøi nöông töïa. 

Hai ñònh khoâng sai khaùc, nghóa laø neáu noùi coù yù nhieãm oâ töùc trong 
ñònh voâ töôûng thì coù, trong ñònh dieät taän thì khoâng theå naém baét söï sai 
bieät. Trong hai ñònh naày, yù thöùc khoâng hieän haønh, khoâng sai bieät. 

Ñöôïc teân goïi nghóa laø vì do nieäm töï thaân neân goïi laø yù, neáu voâ theå 
thì teân goïi naày nöông vaøo choã naøo? Neáu saùu thöùc tuaàn töï ñaõ qua thì thöùc 
naày goïi laø yù, seõ khoâng hôïp ñaïo lyù, vì söï dieät aáy. 

Laïi nöõa, sanh ra trong moät thôøi gian ôû trôøi Voâ töôûng thì phaûi voâ 
ngaõ. Neáu noùi choã kia khoâng coù yù nhieãm oâ nghóa laø sanh trong coõi trôøi 
aáy thì phaûi voâ ngaõ, caùc Thaùnh nhaân khoâng neân chaùn gheùt. Neáu ñaõ chaùn 
gheùt thì phaûi bieát sanh ôû trong coõi trôøi aáy nhaát ñònh laø coù ngaõ. 

Tuøy thuaän chuyeån chaáp ngaõ nghóa laø vì caùc thieän: boá thí… ñeàu 
töông öng vôùi ngaõ. Chaáp ngaõ naày neáu lìa voâ minh thì khoâng thaønh. Voâ 
minh khoâng lìa söï nöông töïa thì söï nöông töïa naày lìa yù nhieãm oâ baát khaû 
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ñaéc. 
Luaän noùi: Vì yù naày nhieãm oâ laø chöôùng ngaïi voâ kyù thöôøng   töông 

öng vôùi boán phieàn naõo, nhö phieàn naõo coõi saéc, coõi voâ saéc. Chöôùng ngaïi 
voâ kyù naày laø nôi chöùa Xa-ma-tha cuûa coõi saéc vaø coõi voâ saéc. Vì yù naày 
nhieãm tröôùc taát caû thôøi neân taâm theå thöù ba lìa thöùc A-laïi-da khoâng theå 
coù ñöôïc. Cho neân thaønh töïu thöùc A-laïi-da laø taâm. Do taâm naày laøm chuûng 
töû neân yù vaø yù thöùc chuyeån sanh. Do duyeân gì maø goïi laø taâm? Vì noù tuï 
taäp huaân taäp chuûng töû cuûa heát thaûy phaùp. 

Giaûi thích: Vì yù kieán vaø chuyeån thöùc, laáy thöùc A-laïi-da laøm nhaân 
sanh ra neân choã kieán cuûa taâm theå baát khaû ñaéc. Phaät noùi thöùc töùc laø thuoäc 
yù thöù ñeä dieät, do thöùc naày ñaõ dieät neân noùi laø yù. Laïi nöõa, do tuï taäp huaân 
taäp chuûng töû cuûa moïi phaùp neân goïi laø taâm. Voâ soá ôû trong ñoù nghóa laø 
töôùng moãi moät caùc phaùp, chuûng töû huaân taäp nghóa laø coù coâng naêng laøm 
nhaân sai bieät kia. Tuï taäp nghóa laø aâm thaàm tích taäp hôïp thaønh töôùng moät 
khoái. 

Luaän noùi: Laïi nöõa, vì sao trong Thanh-vaên thöøa khoâng noùi taâm 
naày goïi laø thöùc A-laïi-da, thöùc A-ñaø-na? Vì ñoù thuoäc veà nhó dieäm (caûnh 
giôùi) vi teá. Caùc Thanh-vaên vì khoâng bieát taát caû nhó dieãm neân ñoái vôùi hoï 
tuy lìa söï noùi naày nhöng ñöôïc thaønh töïu trí kia khieán ñöôïc giaûi thoaùt, 
cho neân Phaät khoâng noùi. Caùc Boà-taùt… vì muoán bieát taát caû nhó dieäm cho 
neân chö Phaät vì hoï maø noùi, vì rôøi trí naày thì khoâng theå ñöôïc trí cuûa Nhaát 
thieát trí. 

Giaûi thích: Thuoäc veà nhó dieãm vi teá, nghóa laø vì thöùc naày cuõng laø 
vi teá, cuõng laø nhó dieãm neân goïi laø nhó dieãm vi teá, laïi nhaäp vaøo trong nhó 
dieãm vi teá vì khoù bieát ñöôïc. Laïi nöõa, caùc Thanh-vaên vì khoâng bieát taát caû 
nhó dieãm neân tu haønh chæ laøm vieäc töï lôïi neân phieàn naõo chöôùng thoâ cuûa 
nhöõng vò naày chæ duøng trí: khoå… maø ñöôïc dieät. Boà-taùt vì tröø trí chöôùng, 
phieàn naõo chöôùng cuûa mình vaø ngöôøi neân tu haønh, cho neân Ñöùc Phaät vì 
hoï maø noùi. 

Luaän noùi: Nhöng ôû trong Thanh-vaên thöøa cuõng duøng ñaïo lyù rieâng 
maø noùi thöùc A-laïi-da, nhö trong Taêng Nhaát A-haøm noùi: Chuùng sanh 
nöông A-laïi-da, vui A-laïi-da, taäp A-laïi-da, yù caàu A-laïi-da. Vì ñeå dieät 
A-laïi-da neân luùc Ñöùc Phaät noùi chaùnh phaùp, vì ñeå nghe neân laéng tai, vì 
muoán bieát neân phaûi taùc yù, vì nguyeän dieät A-laïi-da neân thoï nhaän phaùp vaø 
thuaän theo phaùp. Nhö Lai xuaát theá neân phaùp kyø laï hieám coù nhö vaäy xuaát 
hieän theá gian. Nhö Lai xuaát sinh boán thöù ñaùng khen ngôïi Trong kinh ñaõ 
xuaát hieän bieät danh thöùc A-laïi-da trong Thanh-vaên thöøa ñaõ hieån hieän. 

Giaûi thích: Chuùng sinh vui A-laïi-da thì caâu naày laøm goác, sau   ñoù 
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laáy ba thôøi quaù khöù, hieän taïi, vò lai ñeå giaûi thích, ba caâu coøn laïi theo nhö 
tuaàn töï cuûa vaên, laïi coù nghóa rieâng möøng A-laïi-da laø ñôøi hieän taïi, vui 
A-laïi-da laø ñôøi quaù khöù. Do ñôøi tröôùc vui A-laïi-da neân laïi taäp hôïp A- 
laïi-da. Do möøng A-laïi-da, taäp hôïp A-laïi-da, laïi mong caàu A-laïi-da ñôøi 
vò lai. Thuaän phaùp laø theo nhö lôøi noùi maø laøm. 

Luaän noùi: Trong A-haøm Ma-ha-taêng-kyø cuõng duøng ñaïo lyù rieâng 
ñeå noùi veà thöùc naày goïi laø thöùc caên baûn, ví nhö caây döïa vaøo reã. 

Giaûi thích: Thöùc caên baûn nhö caây nöông vaøo reã nghóa laø thöùc caên 
baûn kia laøm nhaân theå cuûa taát caû thöùc, ví nhö reã caây laøm nhaân cho moïi 
thöù caønh, nhaùnh… Neáu khoâng coù reã thì caønh, nhaùnh… khoâng theå coù ñöôïc. 
Thöùc A-laïi-da laøm goác reã cho caùc thöùc cuõng vaäy. 

Luaän noùi: Trong Di-sa-taéc cuõng duøng ñaïo lyù rieâng ñeå noùi veà thöùc 
naày, goïi laø cuøng sanh töû tuï . Coù nôi, coù luùc, thaáy saéc taâm ñoaïn tuyeät, coøn 
chuûng töû trong thöùc A-laïi-da thì khoâng coù ñoaïn tuyeät. 

Giaûi thích: Cuõng duøng ñaïo lyù rieâng ñeå noùi cuøng sanh töû tuï, nghóa 
laø thöùc naày laø theå cuûa cuøng sanh töû tuï. Vì sao? Vì coù nhaân duyeân. Coù 
nôi nghóa laø coõi vaäy, ñoù laø trong coõi Voâ saéc, saéc ñoaïn tröø. Coù luùc laø coù 
luùc truù ñònh, nhö ñònh voâ töôûng… Chuûng töû trong thöùc A-laïi-da khoâng 
ñoaïn nghóa laø saéc, taâm huaân taäp laøm nhaân, thôøi gian sau, saéc taâm trôû laïi 
töø ñaây sanh. 

Luaän noùi: Do ñaây neân bieát y chæ thöùc A-ñaø-na coù teân, thöùc A-laïi- 
da taâm, thöùc caên baûn, cuøng sanh töû tuï… thöùc A-laïi-da naày ñaõ trôû thaønh 
con ñöôøng lôùn cuûa Ñaïi Vöông ñi. 

Giaûi thích: Thaønh con ñöôøng cuûa Ñaïi Vöông ñi nghóa laø vì    roäng 
lôùn. 

Luaän noùi: Laïi coù caùc Sö khaùc chaáp nghóa cuûa taâm, yù, thöùc laø moät 
maø teân goïi khaùc nhau, nghóa naày khoâng ñuùng. Do nghóa cuûa kieán yù 
vaø thöùc neân nghóa cuûa taâm kia cuõng phaûi coù söï khaùc nhau. Laïi coù caùc 
Sö khaùc chaáp nhöõng caâu: Chuùng sanh maø möøng A-laïi-da maø Theá Toân 
giaûng noùi, trong ñoù ôû naêm thuû aám laø A-laïi-da. Laïi coù caùc Sö chaáp duïc 
cuøng vôùi caùc thoï laø A-laïi-da. Laïi coù caùc Sö chaáp thaân kieán laø A-laïi-da. 
Nhöõng Sö ñoù vì meâ A-haøm vaø söï tu ñaéc neân khôûi nhöõng chaáp nhö vaäy 
ñoái vôùi A-laïi-da. Thaønh laäp ñaïo lyù trong Thanh-vaên thöøa naày, choã thaønh 
laäp ñaïo lyù cuûa nhöõng vò kia khoâng töông öng. Neáu ngöôøi naøo khoâng meâ 
theå töôùng A-laïi-da thì laáy choã thaønh laäp kia goïi laø thöùc A-laïi-da, töùc laø 
toái thaéng. Vì sao laø toái thaéng? Neáu noùi naêm thuû aám laø A-laïi-da thì hoaøn 
toaøn sinh khoå thoï xöù nôi ñöôøng aùc töùc khôûi chaùn gheùt. Chuùng sanh kia 
hoaøn toaøn khoâng thích maø noùi laø nhieãm tröôùc xöù laø khoâng ñuùng ñaïo lyù, 



 

vì chuùng sanh kia thöôøng caàu xaû ly. Neáu noùi caùc laïc thoï cuøng vôùi duïc 
laø A-laïi-da thì ñeä töù thieàn trôû leân khoâng coù thoï naày, vì ñaõ ñöôïc chaùn 
lìa. Caùc chuùng sanh naày laáy A-laïi-da kia laøm nhieãm tröôùc xöù laø khoâng 
ñuùng ñaïo lyù. Neáu noùi thaân kieán laø A-laïi-da nghóa laø ngöôøi tin hieåu veà voâ 
ngaõ ôû trong phaùp Phaät thì ñoái vôùi A-laïi-da kia lieàn sanh chaùn gheùt. Laáy 
A-laïi-da kia laøm nhieãm tröôùc xöù laø khoâng ñuùng ñaïo lyù, nhöng noäi ngaõ 
trong thöùc A-laïi-da vaãn toàn taïi. Neáu hoaøn toaøn sanh nôi khoå thoï thì chæ 
caàn lìa khoå uaån, vì choã raøng buoäc cuûa ngaõ aùi trong thöùc A-laïi-da chöa 
töøng caàu xa lìa. Laïi nöõa, sanh ôû töù thieàn trôû leân tuy chaùn gheùt duïc cuøng 
vôùi laïc thoï nhöng ngaõ aùi raøng buoäc vaãn coøn trong thöùc A-laïi-da. Laïi 
nöõa, ngöôøi trong Phaät phaùp tuy tin hieåu voâ ngaõ, chaùn lìa ngaõ kieán nhöng 
ngaõ aùi raøng buoäc cuõng coøn toàn taïi trong thöùc A-laïi-da. Cho neân laáy choã 
thaønh laäp A-laïi-da kia thaønh töïu theå cuûa thöùc A-laïi-da thì laø toái thaéng, 
ñoù laø an laäp ñaïo lyù rieâng cuûa thöùc A-laïi-da. 

Giaûi thích: Ngöôøi khoâng meâ ôû trong ñoù nghóa laø caùc Boà-taùt. Ñöôøng 
aùc laø ngaï quûy, suùc sanh, ñòa nguïc… Ñöôøng aùc toaøn laø khoå, nghóa laø baùo 
theå cuûa ñöôøng aùc kia hoaøn toaøn chaúng ñaùng yeâu. Xöù kia neáu coù sanh laïc 
thoï töùc laø quaû taân dòch (quaû ñaùng khaïc nhoå), choã sanh kia laø quaû baùo 
cuûa noù chæ coù khoå. Caùc laïc thoï cuøng vôùi duïc ñeàu laø A-laïi-da, nghóa laø töø 
ñeä töù thieàn trôû leân khoâng coù thoï naày, vì ñaõ ñöôïc chaùn lìa. Chuùng sanh 
xöù kia nghóa laø ñeä töù thieàn trôû leân vaø ôû ngay trong ñeä töù thieàn. Xöù kia 
nghóa laø ñöôïc sanh trong xöù kia. Noäi ngaõ vaãn coøn nghóa laø laáy thöùc naày 
laøm noäi ngaõ. Caàu xa lìa khoå tuï (uaån) nghóa laø nguyeän xaû khoå thoï. Ngaõ 
aùi raøng buoäc trong thöùc A-laïi-da nghóa laø laáy thöùc A-laïi-da laøm töï ngaõ. 
Vì do söï khaùt aùi naày neân trôû thaønh bò raøng buoäc. 
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